
STOP dekubitům v Karvinské hornické nemocnici a.s. 

20. listopadu 2025 

Ve čtvrtek 20. listopadu zamířilo do konferenčního sálu Karvinské hornické nemocnice a.s. na 

avizovanou interaktivní akci pro studenty a pedagogy zdravotnických škol, zdravotníky i 

širokou veřejnost bezmála 200 účastníků.  

 

 



Co u nás viděli a co se dozvěděli?  

➢ Co jsou proleženiny, proč vznikají a jak jim předcházet 

➢ Jak pečovat o své blízké a pacienty s proleženinami 

➢ Jaké jsou možnosti v prostředí domácí péče 

➢ Proč je důležitá správná výživa v péči o pacienta s proleženinami i bez nich 

➢ Ukázky moderních pomůcek, materiálů a přípravků k prevenci či ošetřování 

proleženin 

➢ Ukázky správné techniky polohování osob s narušenou mobilitou s ohledem na 

nemocného i pečující osobu 

To vše na celkem 8 stanovištích 

 

 

Stanoviště manažerky pro léčbu dekubitů a ran 



 

 

Stanoviště nutričních terapeutů 



 

Stanoviště zdravotně sociální pracovnice 

 

Stanoviště dodavatele zdravotnických pomůcek 



 

 

 

Stanoviště fyzioterapie 



 

Stanoviště prevence a ošetřování (Mölnlycke Health Care, Hartmann – Rico a.s.) 

 

 

Stanoviště domácí péče 

 



 

 

Téměř okamžitá zpětná vazba studentů a pedagogů Střední zdravotnické školy Karviná, p.o. 

 

 

 

 

 

Moc děkujeme všem, kteří se přišli učit, ptát se a sdílet své zkušenosti. 

Tým Karvinské hornické nemocnice a.s. 

 

 


