
• Renkite pragulų pro�laktikos ir gydymo mokymus
• Organizuokite informacinius renginius apie

pragulų pro�laktiką
• Kreipkitės į vietinę bendruomenę,

kad informuotumėte apie pragulas
• Informuokite sveikatos politikos formuotojus

apie pragulas
• Prisijunkite prie „Stop praguloms“ bendruomenės

socialiniuose tinkluose

Atsisiųskite medžiagą nemokamai
www.epuap.org

Norėdami gauti daugiau informacijos, 
skaitykite EPUAP svetainėje

EPUAP Business O�ce: o�ce@epuap.org, +420 251 019 379. 
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Kaip jūs galite įsitraukti?



Daugiau www.epuap.org/stop-pressure-ulcers.

Kartu vykdykime pragulų profilaktiką
Gaukite įkvėpimo iš mūsų partnerių visame pasaulyje.
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