
Die ICW-Regionalgruppe Bielefeld

Ziele und Tätigkeitsfelder
•	 Förderung und Entwicklung von Konzepten, die die  

Prävention und Versorgung von Menschen mit chroni-
schen Wunden verbessern.

•	 Maßnahmen zur Verbesserung der Zusammenarbeit 
zwischen Angehörigen, Betroffenen und therapeutischem 
Team.

•	 Fortbildung zu Themen rund um die Prävention und  
Versorgung von chronischen Wunden

•	 Aufnahme von Versorgungsproblemen in der jeweiligen 
Region (z.B. Entlassungsmanagement, Verschreibungs- 
probleme, Akzeptanz der modernen Wundversorgung usw.)

•	 Lösungsvorschläge, -ansätze
•	 Bei Bedarf Erarbeitung von Standards
•	 Erfahrungsaustausch / Fallbesprechung
•	 Vorstellung von ICW-Aktivitäten 

Personenkreis 
•	 Mitglieder der ICW e.V.
•	Pflegekräfte aus unterschiedlichsten Bereichen 
•	 Ärzt:innen 
•	 Podolog:innen
•	 Mitarbeiter:innen aus der Industrie, Sanitätshäusern,  

Apotheken etc.

Verantwortliche Regionalgruppenleitung: 
Cornelia Bader · E-Mail: cornelia.bader@uniapo.com

Weltweiter 
Antidekubitustag

21. Nov. 2024

Auch Bielefeld macht mit!

Wir laden Sie herzlich ein zu einer 
Informationsveranstaltung zum Thema: 
Dekubitus – Prophylaxe und Therapie

Ort: GesundZentrum Bielefeld
Südring 11 (IKEA Gelände) 
33647 Bielefeld



In Deutschland sind derzeit circa 4,17 Mio. 
Menschen pflegebedürftig – im Laufe der 
Pflegebedürftigkeit erhöht sich leider das 
Risiko einen Dekubitus zu erleiden.
Der weltweite Antidekubitustag soll dazu 
dienen, auf dieses Problem aufmerksam zu 
machen.

Wir laden Sie als pflegende Angehörige,  
Betroffene und Pflegekräfte herzlichst ein  
zu unserer Informationsveranstaltung. 

Erleben Sie in den Räumen des Gesund- 
Zentrums Bielefeld praktische Anleitung zur 
Dekubitusprophylaxe, Hautpflege, spannen-
de Vorträge und den gemeinsamen Aus-
tausch mit unseren Expert:innen.

Antidekubitustag 2024
in Bielefeld

Mit freundlicher Unterstützung von:

Do. 21.11.2024  „Dekubitus – Prophylaxe und Therapie“

Ankunft und Begrüßung 
durch die Regionalgruppe Bielefeld der ICW  
(Initiative chronische Wunde)

Vortrag „Dekubitus einfach erklärt“ 
Birgit Kracht 
(Fachtherapeutin Wunde ICW, Gesundheitspädagogin GPA)

Demonstration einfacher Positionierungs- und 
Transfertechniken, Möglichkeiten des Erfahrungs-
austauschs, Vorstellung von Hilfsmitteln

Vortrag „Vorbeugen und behandeln durch  
geeignete Hautpflege und Hygienemaßnahmen“
Gkioula Moustafa und Internicola Loreodana 
(beide: Wundexpertin ICW, Praxisanleiterin)

Vortrag „Dekubitus – Therapeutische Maßnahmen“ 
für Pflegekräfte und alle Interessierten 
Lutz Ermshaus (Fachtherapeut Wunde ICW)

Vorstellung von Hilfsmitteln

Infostand „Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe Bielefeld“ 
(Der Paritätische NRW)

•	14.00 – 14.30

•	14.30 – 15.00

•	15.00 – 16.00

•	16.00 – 16.30

•	17.00 – 17.30

•	17.30 – 18.00

•	14.00 – 18.00

Ort: GesundZentrum Bielefeld  Südring 11 · 33647 Bielefeld 


