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A DECUBITUS KEZELESENEK ALGORITMUSA
AZ EGESZSEGUGYI SZAKEMBEREK SZAMARA

A FELVETEL KOCKAZATI VESZELY FELERTESE

a korhazi felvétel utan a leheté leghamarabb.

A BETEG KI VAN TEVE A BETEG NINCS
A BETEGNEK A DECUBITUS FEKELYEK KITEVE A DECUBITUS
DECUBITUSA VAN KIALAKULASANAK KIALAKULASANAK
KOCKAZATANAK VESZELYENEK

TERVEZZE MEG A MEGELOZESI
ES KEZELESI BEAVATKOZASOKAT

+ Hasznaljon EPUAP protokollt/standard/ajanlott gyakorlatot.
« Alkalmazzon algoritmusokat, skaldkat, eszkdzoket és technoldgidkat megfelelé médon.
« Dokumentéljon.

VEGREHAJTJA ES TERVEZZE VEGREHAJTJA ES TERVEZZE
MEG A KEZELESI BEAVATKOZAST MEGELOZO BEAVATKOZAST

ha vannak:
- Mérje fel a bérsériilést/kategoriat. Mozgaskorlatozott/tevékenységkorlatozott:
- Tisztitsa meg és végezze el a sebmentesitést. « Rendszeresen helyezze 4t a beteget.
« Alkalmazza/cserélje ki a kotést az orvos « Hasznaljon olyan helyzetmeghatéarozé segédeszkdzoket,
utasitasa/terv szerint. amelyek Ujraelosztjak a nyomast/surlédasi/nyiré eréket.
- Figyelje és dokumentdlja a seb allapotat. « Hasznaljon megel6z6 pozicional6 segédeszkozoket
- Kezelje a fajdalmat. és eszkdzoket.

« Hasznaljon multidiszciplinaris csapatszemléletet. A bér nedvességnek valo kitettsége:

- Kezelje az inkontinenciat.

« Tartsa tisztan és szarazon a bért.

« Hasznaljon természetes anyagokbdl késziilt agynem(it
és ruhdzatot.

« Haszndljon bérvédé termékeket.

« Sziikség szerint hasznéljon védékotést.

Taplalkozasi hiany:

« Biztositson megfeleld, fehérjében, vitaminokban és
asvanyi anyagokban gazdag taplalkozast.

« Pétolja a hidnyt.

Kiszaradas:

- Biztositson megfelel6 folyadékbevitelt.

- Figyelje a folyadékbevitelt.

A KOCKAZATFELMEREST - Alkalmazza a fajdalomcsillapitas nem gyogyszeres
ES A SZOVETFELMEREST mddszereit.

« Orvosi rendel6 szerint (recept) gydgyszereket adjon be.

a helyi ajanlasok és az EPUAP 4ltal javasolt eljarasi
szabvanyok és hasonlék szerint. Ha a beteg allapota
megvaltozik, azonnal értékelje Ujra.

www.epuap.org #EPUAP  #stoppressureulcers



