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ALGORITMO PER LA GESTIONE DELLE ULCERE
DA PRESSIONE PER | PROFESSIONISTI

VALUTAZIONE RISCHIO DI UDP PRIMA
POSSIBILE DOPO IL RICOVERO

IL PAZIENTE PRESENTA IL PAZIENTE IL PAZIENTE
UN'ULCERA DA PRESSIONE E' A RISCHIO NON E' A RISCHIO

PIANIFICA INTERVENTI
DI PREVENZIONE E TRATTAMENTO

« Usa protocollo /standard/linee guida epuap
- Usa gli algoritmi,le scale, gli strumenti, le tecnologie
appropriate-documento

INCREMENTA INTERVENTI INCREMENTA INTERVENTI
PANIFICATI DI TRATTAMENTO PANIFICATI DI TRATTAMENTO

Se e' presente:

« Valuta il danno cutaneo /stadio Diminuita mobilita'/attivita":

« Detergi e esegui debridement + Riposizionamento regolarmente

+ Applica/cambia le medicazioni secondo « Usa superfici di supporto che ridistribuiscono
prescrizione/piano-monitora e documenta la la pressione/la frizione e le forze di taglio
lesione - Usa dispositivi di prevenzione

« Gestisci il dolore-ricorri ad un approccio .. ' . yea
basato su team multidisciplinare Esposizione della cute all'umidita

+ Gestisci l'incontinenza-mantieni la cute pulita
e asciutta
. Utiizza biancheria e d indumenti fatti di fibre naturali
« Usa prodotti protettivi sulla cute
+ Applica medicazioni preventive quando appropriato

Deficit nutrizionali:

« Assicura una nutrizione adeguata ricca in
proteine, vitamine, minerali

« Integra i deficit nutritivi con supplementi

Disidratazione:
« Assicura un' adeguata idratazione
« Monitora l'apporto di liquidi

Dolore:
+ Ricorri a metodi non farmacologici per la gestione
del dolore

RIPETI ILA VALUTAZIONE - Somministra la terapia secondo prescrizione
DEL RISCHIO E DEITESSUTI

Come descritto dagli standard locali, protocollo,
linee guida epuap, etc. Valuta senza ritardo
se le condizioni del paziente cambiano

www.epuap.org #EPUAP  #stoppressureulcers



